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Приложение № 3

к методическим рекомендациям по приобретению средств обучения 

и воспитания в целях создания новых мест в образовательных организациях различных типов для реализации дополнительных общеразвивающих программ всех направленностей в рамках региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, показателей и результата федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование», утвержденным распоряжением Минпросвещения России от 17декабря 2019 г. № Р-136
Примерный перечень
 средств обучения и воспитания 
в целях создания новых мест в образовательных организациях различных типов для реализации дополнительных общеразвивающих программ всех направленностей
6. Туристско-краеведческая направленность

	№ п/п
	Наименование 
	Единица измерения
	Количество 
	Примерное количество создаваемых новых мест 

	1
	Лыжный туризм
	комплект
	1
	15

	1.1
	Рюкзак объёмом не менее 80 литров 
	шт.
	17
	 

	1.2
	Палатка туристическая с тентом (каркасно-дуговая) четырёхместная 
	шт.
	5
	 

	1.3
	Палатка хозяйственная
	шт.
	1
	 

	1.4
	Спальный мешок 
	шт.
	17
	 

	1.5
	Коврик теплоизоляционный 
	шт.
	17
	 

	1.6
	Тент от дождя 
	шт.
	3
	 

	1.7
	Оборудование для приготовления пищи (примусы, газовые плиты, горелки и т. д.) 
	комплект
	6
	 

	1.8
	Комплект котелков для приготовления пищи (8,9,10 л) 
	комплект
	1
	 

	1.9
	Компас жидкостный 
	шт.
	17
	 

	1.10
	Курвиметр 
	шт.
	2
	 

	1.11
	Фонарь налобный 
	шт.
	17
	 

	1.12
	Сидушка
	шт.
	17
	 

	1.13
	Топор туристический
	шт.
	3
	 

	1.14
	Пила 
	шт.
	2
	 

	1.15
	Лопата складная 
	шт.
	2
	 

	1.16
	Костровое оборудование (тросик, таганок, сетка и т. п.) 
	комплект
	2
	 

	1.17
	Радиостанции портативные 
	шт.
	5
	 

	1.18
	Навигационное устройство походного типа 
	шт.
	2
	 

	1.19
	Спутниковый трек типа SPOT 
	шт.
	2
	 

	1.20
	Спутниковый телефон 
	шт.
	1
	 

	1.21
	Зарядное устройство на солнечных батареях 
	шт.
	2
	 

	1.22
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	1.23
	Фотоаппарат 
	шт.
	1
	 

	1.24
	Трекинговые палки 
	шт.
	17
	 

	1.25
	Индивидуальный медицинский пакет туриста 
	шт.
	17
	 

	1.26
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	1.27
	Перчатки туристические
	шт.
	17
	 

	1.28
	Палатка типа «Зима» с тентом — количество определяется вместимостью 
	шт.
	В зависимости от технических характеристик
	 

	1.29
	Печь для палатки «Зима» 
	шт.
	Должно соответствовать количеству палаток
	 

	1.30
	Комплект лыжных мазей и парафина 
	шт.
	1
	 

	1.31
	Снежная, лавинная лопата 
	шт.
	1
	 

	1.32
	Пила снежная 
	шт.
	2
	 

	1.33
	Сани-волокуши из ткани 
	шт.
	2
	 

	1.34
	Скороварка 
	шт.
	2
	 

	1.35
	Лавинная лента 
	шт.
	17
	 

	1.36
	Лавинный щуп 
	шт.
	5
	 

	1.37
	Лавинный датчик 
	шт.
	17
	 

	1.38
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	1.39
	Снегоступы 
	шт.
	5
	 

	1.40
	Лыжный комплект (лыжи, палки, ботинки) 
	пар.
	17
	 

	2
	Горный туризм
	комплект
	1
	15

	2.1
	Рюкзак объёмом не менее 80 литров 
	шт.
	17
	 

	2.2
	Палатка туристическая с тентом (каркасно-дуговая) четырёхместная 
	шт.
	5
	 

	2.3
	Палатка хозяйственная 
	шт.
	1
	 

	2.4
	Спальный мешок 
	шт.
	17
	 

	2.5
	Коврик теплоизоляционный 
	шт.
	17
	 

	2.6
	Тент от дождя 
	шт.
	3
	 

	2.7
	Оборудование для приготовления пищи (примусы, газовые плиты, горелки и т.  д.) 
	шт.
	6
	 

	2.8
	Комплект котелков для приготовления пищи (8,9,10 л) 
	комплект
	1
	 

	2.9
	Компас жидкостный 
	шт.
	17
	 

	2.10
	Курвиметр 
	шт.
	2
	 

	2.11
	Фонарь налобный 
	шт.
	17
	 

	2.12
	Сидушка
	шт.
	17
	 

	2.13
	Топор туристический
	шт.
	3
	 

	2.14
	Пила 
	шт.
	2
	 

	2.15
	Лопата складная 
	шт.
	2
	 

	2.16
	Костровое оборудование (тросик, таганок, сетка и т. п.) 
	шт.
	2
	 

	2.17
	Радиостанции портативные 
	шт.
	5
	 

	2.18
	Навигационное устройство походного типа 
	шт.
	2
	 

	2.19
	Спутниковый трек типа SPOT 
	шт.
	2
	 

	2.20
	Спутниковый телефон 
	шт.
	1
	 

	2.21
	Зарядное устройство на солнечных батареях 
	шт.
	2
	 

	2.22
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	2.23
	Фотоаппарат 
	шт.
	1
	 

	2.24
	Трекинговые палки 
	шт.
	17
	 

	2.25
	Индивидуальный медицинский пакет туриста 
	шт.
	17
	 

	2.26
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	2.27
	Перчатки туристические
	шт.
	17
	 

	2.28
	Карабины туристические— 85 единиц (5 карабинов × 17 чел.) 
	шт.
	85
	 

	2.29
	Система страховочная 
	шт.
	17
	 

	2.30
	Спусковое устройство 
	шт.
	17
	 

	2.31
	Жумар
	шт.
	17
	 

	2.32
	Верёвка 10 мм 
	м.
	120
	 

	2.33
	Верёвка 6 мм 
	м.
	50
	 

	2.34
	Кошки альпинистские 
	шт.
	17
	 

	2.35
	Ледоруб 
	шт.
	17
	 

	2.36
	Крючья скальные в ассортименте
	набор
	1
	 

	2.37
	Закладка альпийская в ассортименте
	набор
	1
	 

	3
	Все программы с элементами спортивного туризма по группе дисциплин «Дистанция»
	комплект
	1
	15

	3.1
	Рюкзак объёмом не менее 80 литров 
	шт.
	17
	 

	3.2
	Палатка туристическая с тентом (каркасно-дуговая) четырёхместная 
	шт.
	5
	 

	3.3
	Палатка хозяйственная 
	шт.
	1
	 

	3.4
	Спальный мешок 
	шт.
	17
	 

	3.5
	Коврик теплоизоляционный 
	шт.
	17
	 

	3.6
	Тент от дождя 
	шт.
	3
	 

	3.7
	Оборудование для приготовления пищи (примусы, газовые плиты, горелки и т. д.) 
	шт.
	6
	 

	3.8
	Комплект котелков для приготовления пищи (8,9,10 л.) 
	комп.
	1
	 

	3.9
	Компас жидкостный 
	шт.
	17
	 

	3.10
	Курвиметр 
	шт.
	2
	 

	3.11
	Фонарь налобный 
	шт.
	17
	 

	3.12
	Сидушка
	шт.
	17
	 

	3.13
	Топор туристический
	шт.
	3
	 

	3.14
	Пила 
	шт.
	2
	 

	3.15
	Лопата складная 
	шт.
	2
	 

	3.16
	Костровое оборудование (тросик, таганок, сетка и т. п.) 
	набор
	2
	 

	3.17
	Радиостанции портативные 
	шт.
	5
	 

	3.18
	Навигационное устройство походного типа GarmineTrex30 
	шт.
	2
	 

	3.19
	Спутниковый трек типа SPOT 
	шт.
	2
	 

	3.20
	Спутниковый телефон 
	шт.
	1
	 

	3.21
	Зарядное устройство на солнечных батареях 
	шт.
	2
	 

	3.22
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	3.23
	Фотоаппарат 
	шт.
	1
	 

	3.24
	Трекинговые палки 
	шт.
	17
	 

	3.25
	Индивидуальный медицинский пакет туриста 
	шт.
	17
	 

	3.26
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	3.27
	Перчатки туристические
	шт.
	17
	 

	3.28
	Карабины туристические — 85 единиц (5 карабинов× 17 чел.) 
	шт.
	85
	 

	3.29
	Система страховочная 
	шт.
	17
	 

	3.30
	Спусковое устройство 
	шт.
	17
	 

	3.31
	Жумар
	шт.
	17
	 

	3.32
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	3.33
	Пантин 
	шт.
	17
	 

	3.34
	Верёвка 10 мм 
	м.
	120
	 

	3.35
	Верёвка 6 мм 
	м.
	50
	 

	3.36
	Зажим грудной «Кроль» 
	шт.
	17
	 

	3.37
	Поддержка «Кроля» 
	шт.
	17
	 

	4
	Водный туризм
	комплект
	1
	15

	4.1
	Рюкзак объёмом не менее 80 литров 
	шт.
	17
	 

	4.2
	Палатка туристическая с тентом (каркасно-дуговая) четырёхместная 
	шт.
	5
	 

	4.3
	Палатка хозяйственная 
	шт.
	1
	 

	4.4
	Спальный мешок 
	шт.
	17
	 

	4.5
	Коврик теплоизоляционный 
	шт.
	17
	 

	4.6
	Тент от дождя 
	шт.
	3
	 

	4.7
	Оборудование для приготовления пищи (примусы, газовые плиты, горелки и т. д.) 
	шт.
	6
	 

	4.8
	Комплект котелков для приготовления пищи (8,9,10 л) 
	комп.
	1
	 

	4.9
	Компас жидкостный 
	шт.
	17
	 

	4.10
	Курвиметр 
	шт.
	2
	 

	4.11
	Фонарь налобный
	шт.
	17
	 

	4.12
	Сидушка
	шт.
	17
	 

	4.13
	Топор туристический
	шт.
	3
	 

	4.14
	Пила 
	шт.
	2
	 


	4.15
	Лопата складная 
	шт.
	2
	 

	4.16
	Костровое оборудование (тросик, таганок, сетка и т. п.) 
	набор
	2
	 

	4.17
	Радиостанции портативные 
	шт.
	5
	 

	4.18
	Навигационное устройство походного типа
	шт.
	2
	 

	4.19
	Спутниковый трек типа SPOT 
	шт.
	2
	 

	4.20
	Спутниковый телефон 
	шт.
	1
	 

	4.21
	Зарядное устройство на солнечных батареях 
	шт.
	2
	 

	4.22
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	4.23
	Фотоаппарат 
	шт.
	1
	 

	4.24
	Трекинговые палки 
	шт.
	17
	 

	4.25
	Индивидуальный медицинский пакет туриста 
	шт.
	17
	 

	4.26
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	4.27
	Перчатки туристические
	шт.
	17
	 

	4.28
	Байдарка с общим количеством посадочных мест 17 человек
	шт.
	17
	 

	4.29
	Каяк 
	шт.
	17
	 

	4.30
	Юбка для каяка 
	шт.
	17
	 

	4.31
	Катамаран-2 
	шт.
	2
	 

	4.32
	Катамаран-4 
	шт.
	4
	 

	4.33
	Ремонтный набор 
	шт.
	2
	 

	4.34
	Жилет спасательный 
	шт.
	17
	 

	4.35
	Гидромешок
	шт.
	17
	 

	4.36
	Гидрокостюм 
	шт.
	17
	 

	4.37
	РафтспортивныйR-6 
	шт.
	6
	 

	4.38
	РафтспортивныйR-8 
	шт.
	2
	 

	4.39
	Вёсла (катамаран, каяк, рафт, байдарка) — 17 единиц на каждый вид
	шт.
	17
	 

	4.40
	Каска водная 
	шт.
	17
	 

	4.41
	Конец спасательный («морковка») 
	шт.
	17
	 

	4.42
	Насос 
	шт.
	10
	 

	4.43
	Автомобиль грузовой с прицепом для перевозки туристического инвентаря 
	шт.
	1
	 

	5
	Велосипедный туризм
	комплект
	1
	15

	5.1
	Рюкзак объёмом не менее 80 литров 
	шт.
	17
	 

	5.2
	Палатка туристическая с тентом (каркасно-дуговая) четырёхместная 
	шт.
	5
	 

	5.3
	Палатка хозяйственная 
	шт.
	1
	 

	5.4
	Спальный мешок 
	шт.
	17
	 

	5.5
	Коврик теплоизоляционный 
	шт.
	17
	 

	5.6
	Тент от дождя 
	шт.
	3
	 

	5.7
	Оборудование для приготовления пищи (примусы, газовые плиты, горелки и т. д.) 
	комплект
	6
	 

	5.8
	Комплект котелков для приготовления пищи (8,9,10 л) 
	комплект
	1
	 

	5.9
	Компас жидкостный 
	шт.
	17
	 

	5.10
	Курвиметр 
	шт.
	2
	 

	5.11
	Фонарь налобный 
	шт.
	17
	 

	5.12
	Сидушка
	шт.
	17
	 

	5.13
	Топор туристический
	шт.
	3
	 

	5.14
	Пила 
	шт.
	2
	 

	5.15
	Лопата складная 
	шт.
	2
	 

	5.16
	Костровое оборудование (тросик, таганок, сетка и т. п.) 
	шт.
	2
	 

	5.17
	Радиостанции портативные 
	шт.
	5
	 

	5.18
	Навигационное устройство походного типа 
	шт.
	2
	 

	5.19
	Спутниковый трек типа SPOT 
	шт.
	2
	 

	5.20
	Спутниковый телефон 
	шт.
	1
	 

	5.21
	Зарядное устройство на солнечных батареях 
	шт.
	2
	 

	5.22
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	5.23
	Фотоаппарат 
	шт.
	1
	 

	5.24
	Трекинговые палки 
	шт.
	17
	 

	5.25
	Индивидуальный медицинский пакет туриста 
	шт.
	17
	 

	5.26
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	5.27
	Перчатки туристические
	шт.
	17
	 

	5.28
	Планшет велосипедный 
	шт.
	17
	 

	5.29
	Велосипед 
	шт.
	17
	 

	5.30
	Рюкзак велосипедный 
	шт.
	17
	 

	5.31
	Каска 
	шт.
	17
	 

	6
	Все программы, связанные с направлением «Краеведение»
	комплект
	1
	15

	6.1
	Рюкзак объёмом не менее 80 литров 
	шт.
	17
	 

	6.2
	Палатка туристическая с тентом (каркасно-дуговая) четырёхместная 
	шт.
	5
	 

	6.3
	Палатка хозяйственная 
	шт.
	1
	 

	6.4
	Спальный мешок 
	шт.
	17
	 

	6.5
	Коврик теплоизоляционный 
	шт.
	17
	 

	6.6
	Тент от дождя 
	шт.
	3
	 

	6.7
	Оборудование для приготовления пищи (примусы, газовые плиты, горелки и т. д.) 
	шт.
	6
	 

	6.8
	Комплект котелков для приготовления пищи (8,9,10 л) 
	шт.
	1
	 

	6.9
	Компас жидкостный 
	шт.
	17
	 

	6.10
	Курвиметр 
	шт.
	2
	 

	6.11
	Фонарь налобный 
	шт.
	17
	 

	6.12
	Сидушка
	шт.
	17
	 

	6.13
	Топор туристический
	шт.
	3
	 

	6.14
	Пила 
	шт.
	2
	 

	6.15
	Лопата складная 
	шт.
	2
	 

	6.16
	Костровое оборудование (тросик, таганок, сетка и т.п.) 
	шт.
	2
	 

	6.17
	Радиостанции портативные 
	шт.
	5
	 

	6.18
	Навигационное устройство походного типа 
	шт.
	2
	 

	6.19
	Спутниковый трек типа SPOT 
	шт.
	2
	 

	6.20
	Спутниковый телефон 
	шт.
	1
	 

	6.21
	Зарядное устройство на солнечных батареях 
	шт.
	2
	 

	6.22
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	6.23
	Фотоаппарат 
	шт.
	1
	 

	6.24
	Трекинговые палки 
	шт.
	17
	 

	6.25
	Индивидуальный медицинский пакет туриста 
	шт.
	17
	 

	6.26
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	6.27
	Перчатки туристические
	шт.
	17
	 

	6.28
	Полевая лаборатория «Крисмас+» 
	шт.
	1
	 

	6.29
	Лупа 4-х кратная 
	шт.
	3
	 

	6.30
	Бинокль 
	шт.
	2
	 

	6.31
	Эклиметр 
	шт.
	2
	 

	6.32
	Термометр воздуха 
	шт.
	2
	 

	6.33
	Водный термометр 
	шт.
	2
	 

	6.34
	Транспортир 
	шт.
	10
	 

	6.35
	Визирная линейка
	шт.
	5
	 

	6.36
	Спилс-карты РФ, региона 
	набор
	1
	 

	6.37
	Экшн-камера 
	шт.
	1
	 

	6.38
	Историко-географические комплекты материалов
	комплект
	1
	 

	6.39
	Историко-этнографические комплекты материалов
	комплект
	1
	 

	6.40
	Историко-археологические комплекты материалов
	комплект
	1
	 

	6.41
	Методические пособия по экскурсоведению
	комплект
	1
	 

	6.42
	Методическое пособие по краеведению (историческое, географическое и т. п.)
	комплект
	1
	 

	6.43
	Картографические материалы
	комплект
	1
	 

	6.44
	Фотоаппарат
	шт.
	1
	 

	6.45
	МФУ 
	шт.
	1
	 

	6.46
	Биотуалеты 
	шт.
	2
	 

	6.47
	Мобильный душ 
	шт.
	2
	 

	7
	Все программы, связанные с направлением «Школа безопасности»
	комплект
	1
	15

	7.1
	Рюкзак объёмом не менее 80 литров 
	шт.
	17
	 

	7.2
	Палатка туристическая с тентом (каркасно-дуговая) четырёхместная 
	шт.
	5
	 

	7.3
	Палатка хозяйственная 
	шт.
	1
	 

	7.4
	Спальный мешок 
	шт.
	17
	 

	7.5
	Коврик теплоизоляционный 
	шт.
	17
	 

	7.6
	Тент от дождя 
	шт.
	3
	 

	7.7
	Оборудование для приготовления пищи (примусы, газовые плиты, горелки и т. д.) 
	шт.
	6
	 

	7.8
	Комплект котелков для приготовления пищи (8,9,10 л) 
	шт.
	1
	 

	7.9
	Компас жидкостный 
	шт.
	17
	 

	7.10
	Курвиметр 
	шт.
	2
	 

	7.11
	Фонарь налобный 
	шт.
	17
	 

	7.12
	Сидушка
	шт.
	17
	 

	7.13
	Топор туристический
	шт.
	3
	 

	7.14
	Пила 
	шт.
	2
	 

	7.15
	Лопата складная 
	шт.
	2
	 

	7.16
	Костровое оборудование (тросик, таганок, сетка и т. п.) 
	шт.
	2
	 

	7.17
	Радиостанции портативные 
	шт.
	5
	 

	7.18
	Навигационное устройство походного типа 
	шт.
	2
	 

	7.19
	Спутниковый трек типа SPOT 
	шт.
	2
	 

	7.20
	Спутниковый телефон 
	шт.
	1
	 

	7.21
	Зарядное устройство на солнечных батареях 
	шт.
	2
	 

	7.22
	Ремонтный набор 
	шт.
	1
	 

	7.23
	Фотоаппарат 
	шт.
	1
	 

	7.24
	Трекинговые палки 
	шт.
	17
	 

	7.25
	Индивидуальный медицинский пакет туриста 
	шт.
	17
	 

	7.26
	Каска туристическая
	шт.
	17
	 

	7.27
	Перчатки туристические
	шт.
	17
	 

	7.28
	Боевая одежда пожарного 
	шт.
	2
	 

	7.29
	Противогаз 
	шт.
	17
	 

	7.30
	Манекен 
	шт.
	1
	 

	7.31
	Комплект шин иммобилизационных вакуумных 
	шт.
	1
	 

	7.32
	Носилки спасательные 
	шт.
	2
	 

	
	
	
	
	


Дополнения к рекомендуемому перечню, утвержденные распоряжением Минпросвещения России от 3 февраля 2020 г. № Р-9

	«
	8.


	Программы всех направленностей, связанные с проведением массовых туристских мероприятий в условиях природной среды (походы, слеты, экспедиции)

(базовый расчет на 15человек для проведения массовых туристских мероприятий в рамках образовательного процесса рекомендуется приобретение не менее 3-х комплектов)
	Комплект
	1
	15
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	8.1
	Тент лагерный, типа «Звезда» для проведения массовых мероприятий – 
	шт.
	1
	
	

	
	8.2
	Электрогенератор мощность определяется исходя из планируемого количества участников мероприятия 
	шт.
	1
	
	

	
	8.3.
	Столы складные 
	шт.
	3
	
	

	
	8.4.
	Скамьи складные 
	шт.
	5
	
	

	
	8.5
	Бензопила*
	шт.
	1
	
	

	
	8.6.
	Фотоаппарат*
	шт.
	1
	
	

	
	8.7.
	Видеокамера*
	шт.
	1
	
	

	
	8.8.
	Электронное табло*
	шт.
	1
	
	

	
	8.9.
	Микшер*
	шт.
	1
	
	

	
	8.10
	Микрофоны*
	шт.
	4
	
	

	
	8.11.
	Музыкальная аппаратура (в том числе аудиосистема с автономным питанием)
	шт.
	1
	
	

	
	8.12.
	Стенды презентационные (информационные) 
	шт.
	5
	
	

	
	8.13.
	Мобильный скалодром*
	шт.
	1
	
	

	
	8.14.
	Секундомер 
	шт.
	3
	
	

	
	8.15.
	Маркировочная лента 
	шт.
	10
	
	

	
	8.16.
	Арка Старт и Финиш*
	шт.
	2
	
	

	
	8.17.
	Система электронной отметки
	комплект
	1
	
	

	
	8.18.
	Стулья туристские 
	шт.
	7
	
	

	
	8.19.
	Спортивные карты – количество определяется исходя из общего количества участников мероприятия
	шт.
	1
	
	

	
	8.20
	Бум спортивный для соревнований по пожарно-прикладному спорту*
	шт.
	1
	
	

	
	8.21.
	Забор спортивный, для соревнований по пожарно-прикладному спорту*
	шт.
	1
	
	

	
	8.22.
	Боевая одежда пожарного*
	шт.
	3
	
	

	
	8.23.
	ОЗК или Л-1*
	шт.
	3
	
	

	
	8.24.
	Веревочная лестница спасательная, d – 15 м*
	шт.
	2
	
	

	
	8.25.
	Рафт, 6-местный 
	шт.
	2
	
	

	
	8.26.
	Весло 
	шт.
	12
	
	

	
	8.27.
	Спасательный жилет 
	шт.
	12
	
	

	
	8.28.
	Манекен «Максим»/ «Глаша» и т.п. *
	шт.
	2
	
	

	
	8.29.
	Комплект шин иммобилизационных вакуумных*
	шт.
	3
	
	

	
	8.30
	Носилки спасательные – 4 единицы*
	шт.
	4
	
	

	
	8.31.
	Жилет судейский – 25 единиц*
	шт.
	25
	
	

	
	8.32.
	Мегафон – 1 единица*
	шт.
	1
	
	

	
	8.33.
	Аппаратура для демонстрации презентаций и видеофильмов – 1 комплект (мультимедийный аппарат, экран, ноутбук и пр.)*
	шт.
	1
	
	

	
	8.34.
	Шатры для совещаний, конкурсов и секретариата – 2единиц
	шт.
	2
	
	

	
	8.35.
	МФУ (в том числе с автономным питанием)*
	шт.
	5
	
	

	
	8.36.
	Мобильная сцена*
	шт.
	1
	
	


� Все встречающиеся ссылки наконкретные товарные знаки, торговые марки читать со словами «или эквивалент».
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